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Von Niklas Titgemeyer

B Vilsendorf. Zwei Schiiler der
Grundschule Vilsendorf ste-
hen sich gegeniiber, Einer hilt
den Arm des anderen fest.
»Stopp! Ich méchte das nicht!®
Mit einer gekonnten Handbe-
wegung befreit sich dieser aus
dem festen Griff seines Gegen-
iiber. ,Und denkt dran, im-
mer zuerst miteinander zu re-
den®, sagt Oliver Henneke.
»Wenn euer Gegeniiber nicht
aufhért, geht weg und sucht
eine Lehrkraft. Er ist Griin-
derund CoachdesVereins,,Re-
spect” und hat das Programm
»oocial Skills“ ins Leben geru-
fen. Gemeinsam mit der
Grundschule Vilsendorf, wie
auch mit vielen anderen Schu-
len, setzen sie dieses Pro-
gramm um,

Im Mittelpunkt steht das so-
zial-emotionale Lernen. In
Spielen und Ubungen lernen
die Schiiler Methoden, mit
denen sie in den Bereichen
Selbstbehauptung, Deeskala-

Reden statt raufen ist angesagt

Soziales Lernen: Immer mehr Schulen setzen auf eine intensive Forderung. Es gibt eigenstindige Schulficher, Projektwochen oder gewihlte Schiilervertreter.
Die Grundschule Vilsendorf hat nun in Kooperation mit dem Verein ,Respect™ das Projekt ,,Social Skills* eingefiihrt

tion und Empathie gestirkt
werden. Der Spafl stehe dabei
immer im  Vordergrund.
»Denn ohne Spafd an der Sa-
che, lernt man leider immer

nur schleppend bis gar nicht®,
erkliart Henneke. Lehrer und
Eltern sind in Unterricht und
Elternabenden mit in das Pro-
jekt eingebunden. Weiter zeigt

Henneke auf: ,In Grundschu-
len kommt es hiufiger zu Ran-
geleien als an allen anderen
Schulformen. Das liegt daran,
dass durch Spielereien auf dem

Worte statt Fause: Gemeinsam mit Coach Oliver Henneke (r.) lernen die Kinder der Grundschule Vil-
sendorf Toleranz im Umgang mit anderen Menschen. Auch Volker Begemann-Kaufimann (Mitte 1), Lei-
ter der Grundschule Vilsendorf, begleitet das Projekt.
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Pausenhof viel mehr kérperli-
cher Kontakt vorliegt. Um
dem entgegenzuwirken, soll
den Schiilern eine grundlegen-
de Wertschitzung im Um-
gang miteinander vermittelt
werden.

Gefordert wird das Pro-
gramm von der Stiftung Spar-
da-Bank Hannover. Jihrlich
stellt diese 100.000 Euro fur
diese Priventionsarbeit zur
Verfiigung. Schulen koénnen
sich um die Forderung be-
werben. Besonders Schulen mit
weniger Budget wolle man eine
Chance geben, erortert Regio-
nalleiter Christian Conrad. Er
begleitet die Projekte. Volker
Begemann-Kaufmann, Leiter
der Grundschule Vilsendorf ist
»sehrgliicklich, dass wiran die-
sem Projekt teilnehmen kon-
nen“. Und man wolle das Pro-
jekt auch weiter verfolgen.
Auch im Kollegium seien die
Reaktionen fast ausschliefilich
positiv. Im Verlauf der ver-
gangenen zehn Jahre sieht er
einen immer stirker werden-

den Handlungsbedarf in die-
ser Hinsicht.

Immer mehr Schulen schlie-
Ben sich solchen Forderungs-
mafinahmen nun an. Das
Gymnasium am Waldhof hat
fiir die Jahrginge 5 und 6 ein
eigenstindiges Fach ,Soziales
Lernen® eingefiihrt. Themati-
siert wird unter anderem kla-
re Kommunikation, gesundes
Selbstvertrauen, vielfiltige Ge-
fithle und gute Gemeinschaft.

Ralf Drogeméller, Leiter der
Ruffheide-Grundschule, be-
richtet von verschiedenen Me-
thoden, mit denen soziales Ler-
nen gefordert werden soll. ,,Es
gibt Trainingstage, an denen
diese gezielt geschult werden.
Auflerdem gibt es gewihlte
Schiilervertreter. Diese sorgen
fiir die Sicherung von Sozial-
kompetenzen auf dem Pau-
senhof und in der Klasse.”
Auch Dragemoller sieht we-
gen des enormen Wandels der
Gesellschaft eine zunehmende
Notwendigkeit, Schiiler im so-
zialen Lernen zu schulen.



