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Respektvoller Umgang miteinander

Projektzeit in der Grundschule Lange Strale: Was die Kinder neben Mathe, Lesen und Schreiben noch alles lernen

Von Thomas Deeken

GANDERKESEE Sie lernen,
wie sie Streit untereinander
regein kéinnen und wann sie
bei Problemen Hilfe bendti-
en. Es geht um Umgangs-
ormen. Und darum, wie sie
am besten und moglichst
freundlich in den Schulalltag
starten kdnnen. ,Wir schau-
en unseren Schulkameraden
in die Augen, schenken ih-
nen zur BegrilBung ein Ld-
cheln und sagen Hallo oder
gib finf", sagt Oliver Hen-
neke, Griinder, Vorstand und
Coach des Vereins ,!Res-
pect”, der wieder einmal in
die Grundschule Lange Stra-
Be in Ganderkesee gekom-
men ist, um die Maddchen
und Jungen von Klasse eins
bis vier in einem mehrtégi-
gen Projekt zu stidrken und
Zu motivieren,

Seit vielen Jahren kommt
Henneke, der als Coach in
ganz Deutschland unter-
wegs ist, zur Grundschule
Lange Strale - zur , Olli-Wo-
che”, wie die Kinder sagen.
Dort zeigt er den Médchen
und Jungen in spielerischer
Form, wie sie stark und
selbstbewusst werden kon-
nen, wie sie den respektvol-
len Umgang miteinander
lernen und was notwendig
ist, um sich an der Schule
wohlfiihlen zu kénnen.

Insgesamt ist der Coach
an sieben Tagen im Einsatz,
um sich um die elf Klassen zu
kiimmern. Flr die drei ers-
ten Klassen sind insgesamt
sechs Schulstunden reser-
viert. Dabeil geht es flr sie
darum, Moglichkeiten zu
finden, die Klassengemein-
schaft zu stirken, sagt Lehre-
rin Astrid Pape-Wesler-
mann, die in der Schule An
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Respekt-Projekt an der Grundschule Lange Strafe: Die Erstklassler lernen unter anderem, sich gegenseitig nett und mit einem Lachein zu begruen. Wie es am besten geht, ze

Oliver Henneke von ,!Respect”, der als Coach in ganz Deutschland unterwegs ist und schon seit mehreren Jahren nach Ganderkesee kommt.

sprechpartnerin flir dieses
Projekt ist. AuBerdem dreht
sich vieles rund ums Thema
Streitschlichten. Die zweiten
Klassen knfipfen dort an, wo
sie in der ersten Klasse auf-
gehort haben und vertiefen
das Ganze, woftir Schule und
Coach jeweils eine Doppel-
stunde ansetzen. Fiir die
Jahrginge drei und vier gibt
es dagegen etwas Neues. Da
handelt es sich jeweils in
zwel Einzelstunden um die
Arbeit i Bereich Achtsam-

keit. Dabeli stehen unter an-
derem Ubungen zur visuel-
len Wahmehmung auf dem
Programm, erliutert Astrid
Pape-Westermann. Es geht
aullerdem um Konzentrati-
on im Unterricht, um Selbst-
wahrnehmung und Stressre-
duzierung,

Das Positive nach der Pro-
jektzeit, so die Lehrerin:
Wenn der Trainer die Schule
wieder verliisst, sel es nicht
vorbei. Dann gehe es mit den
vielschichtigen Themen in

den Klassen immer weiter.
Fazit: ,Es gibt ein tolles
Schulklima dank dieser Pré-
ventionsarbeit.”

Was allerdings nicht be-
deuten soll, dass das Klima
frither mal schlecht gewesen
sei. Im Gegenteil: Es habe
schon immer ein gutes Mit-
einander gegeben, betont
auch Schulleiter René Jon-
ker. Die Projekte der vergan-
genen Jahre hiitten aber zu-
sitzlich gezeigt, dass bei-

petenz und auch die Arbeit
in den Klassengemeinschaf-
ten gestiarkt worden seien.
Und es habe positive Effekte
auf die Lernleistungen gege-
ben. Auerdem wilirden die
Viertkldssler als Paten der
Erstkldssler den jiingeren
Schulkameraden jede Men-
ge von dem mit aul den Weg
geben, was sie selbst zuvor
gelernt hatten.

Dariiber hinaus hat die

Schule laut Jonker ein klares eigentlich  soliten
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halten, diese Projekte zu-
kiinftig auch weiter anzubie-
ten. Der Haken dabel: Das
Ganze kostet Geld. Zwel
Drittel der Kosten wlrde
zwar die Stiftung der Sparda-
Bank tibernehmen, ein Drit-
tel miissten aber derzeit die
Eltern zusteuern, erklan jon-
ker, ohne genauen Zahlen zu
nennen. bBs wiire aber schiy-
ner, noch einen welleren
Sponsor zu haben. Denn
thterm

HPiEthEiﬁE die Sozialkom- Signal seitens der Fltern er- nichts daftir zahlen ”



