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Damit Streitereien nicht ausarten

PRAVENTION Verein ,,!Respect® trainiert sechs Tage mit Ganderkeseer Grundschiilern

VON KAROLINE SCHULZ

GANDERKESEE - Fs miissen
nicht gleich Gewaltexzesse
sein — auch Hénseleien, Aus-
grenzung oder Rangeleien
fihren dazu, dass sich Kinder
und Jugendliche an ihrer
Schule nicht mehr aufgeho-
ben fiihlen. Oliver Henneke
mochte gegensteuern: Seit
2008 ist er als Konflikttrainer
tatig, unter dem Motto ,Mit
Spiel, Spal und Bewegung fiir
ein wertschitzendes Mitei-
nander” hat er 2016 das Pri-
ventionsprogramm , !Respect”
initiiert. Rund 100 Schulen
wird er in Kiirze damit erreicht
haben.

Eine davon ist die Gander-
keseer Grundschule Lange
Strafle. Seit 2013 kommt Coach
Henneke alljéhrlich vorbei,
um Kinder im Umgang mit
Konfliktsituationen zu schu-
len. Noch bis Donnerstag lauft
das Trainingsprogramm, das
die Grundschiiler zusammen
mit ihren Klassenlehrern ab-
solvieren. Unterstiitzt wird es

Ubten zum Projektauftakt am Freitag einen wertschatzenden

Umgang miteinander: Schulerinnen und Schuler der Klasse

1a der Grundschule Lange Strafie.

von der Stiftung Sparda-Bank
Hannover.

Die Zahlen sind alarmie-
rend: Der Verein ,!Respect” zi-
tiert eine Bertelsmann-Studie
aus dem vorigen Jahr, die erge-
ben habe, dass fast 30 Prozent
aller Grundschiiler sich in
ihrer Schule nicht sicher fiih-
len. Entgegenwirken lasse sich
durch durch eine friihzeitige
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und altersangemessene Schu-
lung der sozial-emotionalen
Kompetenzen, sind Henneke
und seine Mitstreiter iber-
zeugt. Spielerisch und mit viel
Bewegung vermitteln die Coa-
ches den Kindern, achtsam
mit sich und anderen umzu-
gehen, die eigenen Gefiihle
wahrzunehmen und sich zu
vertrauen. Das trage nicht nur

zu einer besseren Atmosphire
auf dem Pausenhof bei, son-
dern starke auch den Klassen-
verband.

Aus Sicht von René Jonker,
Rektor der Grundschule Lange
Strafle, fordert die Priaven-
tionsmafinahme nicht nur ein
wertschitzendes Schulklima,
sondern sie unterstiitze auch
das Ziel, ,Kinder als starke,
selbstbewusste und selbstsi-
chere Schiilerinnen und Schii-
ler fir die weiterfiihrenden
Schulen vorzubereiten®.

Einbezogen werden stets
auch Eltern und Erziehungs-
berechtigte — diesmal aller-
dings in anderer Form als iib-
lich: Der Info-Abend am Mon-
tagabend fand pandemiebe-
dingt als Online-Meeting statt.
Jonker hatte sich nach Rick-
sprache mit anderen Schullei-
tungen aus der Region da-
gegen entschieden, die sechs
Trainingstage génzlich abzu-
sagen. In Schulen sollte gerade
in dieser Zeit ,so viel Normali-
tit wie moglich” herrschen,
lautete sein Schluss.



