
Bei diesem Spiel können sich die Kinder richtig austoben, gleichzeitig aber üben, aufeinander zu achten, und lernen,
was man tun kann, wenn man mal versehentlich jemanden anrempelt. Gelegentlich wird dieses Spiel auch lediglich
“Elektroauto“ oder “Elektroautoteststrecke“ genannt.

Zu Beginn sitzen alle Kinder im Kreis, damit der !Respect-Coach die Spielregeln erklären kann. Jedes Kind soll ein
Elektroauto spielen, das auf der Teststrecke (Halle) nach den Vorgaben des !Respect-Coaches zu fahren hat, z.B.
seitlich oder rückwärts. Falls mal ein "Auto" ein anderes berühren sollte, muss es entweder eine kleine Kraftübung
machen oder mit den Worten "Entschuldigung, ich habe dich nicht gesehen.“ um Verzeihung bitten.

Nachdem dann die Regeln erklärt worden sind, bekommen die Mädchen und Jungen handliche Gegenstände (z.B.
runde Bierdeckel – Kissen gehen aber auch) in die Hand, die als Lenkräder ihrer Elektroautos dienen. Und in
Nullkommanix wird der Übungsraum zur Teststrecke.

Damit es nicht langweilig wird, kann der !Respect-Coach hinsichtlich der Vorgaben, wie die "Autos" fahren sollen, jede
Menge verschiedener Variationen in das Spiel einbauen, z.B. Balancieren des Lenkrads auf dem Kopf während der
Fahrt.

1. Im Kreis: Der !Respect-Coach erklärt die Spielregeln. 2. Die “Lenkräder“ werden verteilt.

Elektroauto Fahren
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3. Der !Respect-Coach gibt die Vorgaben: vorwärts, 
rückwärts, seitlich …

4. … oder mit dem “Lenkrad“ auf dem “Autodach“.
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5. “Entschuldigung, ich habe dich nicht gesehen.“

Elektroauto Fahren

Ziele : Mitgefühl, Regeln und Rituale

Anzahl: gesamte Gruppe

Material: pro Kind ein Gegenstand, der 
als Lenkrad fungiert

Ort: Halle

Zeit: 5-8 Minuten


