
Dieses Kooperationsspiel wird gelegentlich auch nur kurz “Mattenfloß“ genannt. Die Kinder bilden Gruppen von vier bis
acht Kindern. Pro Gruppe werden zwei Turnmatten benötigt. Jede Gruppe soll von der einen Seite der Halle zur anderen
Seite gelangen. Dabei darf jedoch kein Kind das “saure Meer“, also den Hallenboden, berühren. Die Aufgabe wird
bewältigt, indem sich alle Mädchen und Jungen einer Gruppe auf eine Matte stellen, das “Floß“. Nun bewegen sie
gemeinsam die freie Matte nach vorn. Dann springen alle auf die zuvor nach vorne geschobene Matte und bewegen
nun die jetzt frei gewordene Matte vorwärts. Diesen Vorgang wiederholen sie, bis sie auf der anderen Seite der Halle
angekommen sind. Hier haben wir allerdings schon die Lösung des Problems vorweggenommen. Die Lösung soll in
den Teams natürlich selbst erarbeitet werden. Kleine Hilfestellungen sind natürlich erlaubt.

Das Spiel kann natürlich auch als kleiner Wettkampf gestaltet werden, indem die Gruppen versuchen, vor den anderen
ins Ziel zu gelangen. Der Fokus von !Respect liegt aber eher darin, dass die Kinder gemeinsam Lösungen entwickeln.
!Respect-Trainer Oli: “Wenn schließlich alle Teams mit ihren ‘Flößen‘ sicher das saure Meer überquert haben, hat die
ganze Klasse gewonnen!“

1. Startaufstellung mit jeweils zwei Matten pro Gruppe 2. Ziel ist es, von der einen Seite der Halle ans andere 
Ende zu gelangen.
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3. Uups! Der Hallenboden darf eigentlich nicht berührt 
werden.

4. Die freie Matte nach vorne schieben und …
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5. … dann rüberspringen.
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6. Gewonnen! … aber nur, wenn alle Kinder das Ziel 
erreicht haben.



7. Alternativ mit großen Matten. Ist natürlich viel 
schwieriger.
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Ziele: Kooperation, Gemeinschaft

Anzahl: Gruppen à 4-8 Kinder

Material: 2 Matten pro Gruppe

Ort: Halle

Zeit: 12-15 Minuten
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